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tilbud til medlemmer hos FOA, dansk metal, 3F og HK

FVU dlgltal (Forberedende Voksen Undervisning)

Der er undervisning hver torsdag
fra uge 34 (26. august) til uge 50 (16. december)
o efter tilmelding kan du fglge undervisningen i hele perioden

e dererlpbende optag (du kan starte alle torsdage)
e du kan altid stoppe — nar du kommer i job eller andet

Vi arbejder med

* ”Joblog”
* Skrive ansggning og CV pa PC * handtere mails og andre elektroniske
* Viden om digitale veerktgjer beskeder
* Finde og s@ge job pa internettet * privatliv pa nettet
Office pakken: word, excel, powerpoint, billedbehandling, internettet

Vi tager udgangspunkt i de IT-arbejdsopgaver, du gerne vil vaere bedre til, og du
far derfor selv indflydelse pa, hvilke emner og veerktgjer, du vil arbejde med.

Undervisningssteder: FOA Guldborgsund, Gaabensevej 116, Nykgbing F.
Forbundshuset, Brovejen 35, Maribo

Undervisningstid: kl. 8.30 til 14.00

Kontakt: Dansk Metal — Erling Dam Hansen tlf.: 557212 16
FOA — Niels-Erik Nonboe tif.. 469717 44
3F Guldborgsund — Karina Lyng  tIf.: 7030 08 82
3F Lolland — Evelyn Wendt tif.. 889247 82
HK — Benedicte Drejer tif.. 29869853
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